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Schulung & Beratung

Die Beratung nach dem S&B Concept®

Studien- und Berufsberatung Krise in der Mittelschule

Der Schulalltag erscheint Ihnen schwierig. Woran liegt es? Ist Ihr Ausbildungsziel nicht mehr
klar? Sind Sie nicht mehr sicher, ob Sie auf dem richtigen Weg sind? Fehlt Ihnen die Motiva-
tion, bis zum Ziel durchzuhalten? Gibt es Schwierigkeiten, die nachste Etappe zu meistern?
Sie und lhre Eltern wissen nicht so richtig, wie Sie damit umgehen sollen? Sie fragen sich,
welche Alternativen es zum jetzigen Weg gibt?

In dieser Beratung gehen Sie zusammen mit IThrem/lhrer Berufs-, Studien- und Laufbahn-
berater/in Ihren spezifischen Fragen nach und finden gemeinsam mogliche Wege aus der
jetzigen Situation heraus. Wir begleiten Sie bei der Umsetzung der Beratungsresultate.

|,..-? Beratungsinhalt

e Erarbeiten einer ausfuhrlichen persdnlichen Standortbestimmung im Gesprach.
(Wie ist es zur momentanen Krise oder zu den aktuellen Zweifeln gekommen?)

Nach Bedarf z.B.

e Abklaren von Neigungen und Fahigkeiten mittels geeigneter Testverfahren.

e Erstellen eines Personlichkeitsprofils, wobei die Selbsteinschatzung wie auch die Sicht
der Familienmitglieder mit einbezogen wird.

e Kennen lernen verschiedener Aus- und Weiterbildungswege.

e Festhalten der Beratungsergebnisse in einem schriftlichen Beratungsbericht.

e Abschliessendes Gesprédch zusammen mit den Eltern, um die empfohlenen Schritte
vorzubereiten.

e Fachliche Begleitung bei der Umsetzung der Beratungsresultate (z.B. Gesprache mit
Lehrer/in etc.)

Zeitaufwand

Mehrere Beratungsgespréache, Testabklarung, Analysen und Standortbestimmung sind in-
nerhalb zwei bis drei Monaten abgeschlossen, die Zielsetzungen sind definiert. Wir begleiten
Sie bei der Umsetzung der Beratungsresultate. In einem persdnlichen Beratungsbericht hal-
ten wir Personlichkeitsbild, Kompetenzen, Entwicklungspotenzial und die konkrete Empfeh-
lung weiterer Schritte fest. Dazu erhalten Sie Ihr Laufbahn-Portfolio mit Testdossier.

Qualitatssicherung

Das S&B Concept®

Alle unsere Dienstleistungen basieren auf dem zertifizierten S&B Concept®:
Wir motivieren Menschen, sich mit sich selbst und ihrem Umfeld auseinander
zu setzen und Verantwortung zu Ubernehmen. Ausgehend von vorhandenen
Ressourcen und Potenzialen suchen wir individuelle L6sungsansatze. In unse-
rem Beratungsteam arbeiten ausschliesslich ausgewiesene Fachleute.
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